UBND XA QUANG LAM
TRUONG PTDTBT THCS NA CO SA

THU'C PON AN TRONG THANG 11 - TRUONG PTDTBT THCS NA cO SA
(Thue don nay dimg tie ngay 02 thang 11 nam 2025).

STT | Bira Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thi 5 Thir 6 Thir 7 Chu nhit
| Bita Com té Com té Com te Com té Com té
Sang Trimg ga xao Thit lgn xay xao Trimg ga xao Thit lon xay xao Trimg ga xao
Com té Com té Com té Com té Com té
Thit ga rang girng Thit lon rang Thit ga rang gung Thit lon kho tau Thit ga rang gung
Bita |- Bip cai (rau) xao, |- Su suxao; canhsuf - Bip cai (rau) xao, - Bi do (bi xanh)
2 trua |canhrau.. su..; canh rau..; - Trimg ga ludc (xao) [xao: canh bi...
- Su su xao; canh su
su..;
Com té Com té Com té Com té Com té
> Thit lon kho ddu |- C4 rd phi ran st ca = Thit lon kho dau Thit ghrang Gio (cha) Ion
ran chua ran
3 |Batéi - Bi do (bi xanh) - Su su xao; canh su | - Bap cai (rau) xao,
- Trimg ga ludc (xa0)|xao; canh bi... Su..; canh rau..;
- Su su xao; canh su - Bép cai (rau)
) x40, canh rau..;
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